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Specifikace úrovní odbornosti v oboru aromaterapie 

I. ODBORNÝ/Á AROMATERAPEUT/KA 

Požadavky 

Vzdělání v souhrnném rozsahu 320 h, ve skladbě:  

• ukončené studium akreditované školy aromaterapie  

o min. 100 h aromaterapie  

o povinně anatomie, fyziologie, biochemie  

• doplňkové vzdělání/kurzy  

o masáže, homeopatie, fytoterapie, gemoterapie, výživa, reflexologie, akupresura, 
tuina, shiatsu, akupunktura, baňkování, fonoforéza, kineziologie, tradiční čínská 
medicína, ajurvéda, psychosomatika, psychoterapie, EFT, biochemie, doplňkové 
medicínské či zdravotnické obory, sociální péče, paliativní péče, koučink  

• max. 100 h předchozího středoškolského nebo vysokoškolského vzdělání medicíny, 
farmacie, fyzioterapie, chemie, příp. jiných oborů s odpovídající náplní  

Získání odbornosti  

Odbornost “Odborný/á aromaterapeut/ka” uděluje:  

• Institut aromaterapie absolventům studia Institutu aromaterapie s úspěšně obhájenou 
závěrečnou prací.  

• Odborná společnost české aromaterapie na základě žádosti, ve které uchazeč doloží 
své vzdělání – certifikát / diplom / potvrzení o studiu s jasnou identifikací obsahu a časové 
dotace jednotlivých kurzů.  
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II. PROFESIONÁLNÍ AROMATERAPEUT/KA  

Požadavky  

Vzdělání v souhrnném rozsahu 620 h, ve skladbě:  

• vzdělání z odbornosti “Odborný/á aromaterapeut/ka” (320 h)  

• min. 100 h dalšího vzdělání v oboru aromaterapie  

• doplňkové vzdělání/kurzy  

o masáže, homeopatie, fytoterapie, gemoterapie, výživa, reflexologie, akupresura, 
tuina, shiatsu, akupunktura, baňkování, fonoforéza, kineziologie, tradiční čínská 
medicína, ajurvéda, psychosomatika, psychoterapie, EFT, biochemie, doplňkové 
medicínské či zdravotnické obory, sociální péče, paliativní péče, koučink  

• max. 100 h předchozího středoškolského nebo vysokoškolského vzdělání medicíny, 
farmacie, fyzioterapie, chemie, příp. jiných oborů s odpovídající náplní, pokud nebylo 
uznáno v nižším stupni odbornosti  

Získání odbornosti  

Odbornost “Profesionální aromaterapeut/ka” uděluje Odborná společnost české 
aromaterapie na základě žádosti, ve které uchazeč doloží své vzdělání – certifikát / diplom / 
potvrzení o studiu s jasnou identifikací obsahu a časové dotace jednotlivých kurzů.  

III. DIPLOMOVANÝ/Á AROMATERAPEUT/KA  

Požadavky  

• vzdělání v souhrnném rozsahu 1 000 h, ve skladbě:  

o vzdělání z odbornosti “Profesionální aromaterapeut/ka” (620 h)  

o min. 200 h dalšího vzdělání v oboru aromaterapie  

o doplňkové vzdělání/kurzy  

 masáže, homeopatie, fytoterapie, gemoterapie, výživa, reflexologie, akupresura, 
tuina, shiatsu, akupunktura, baňkování, fonoforéza, kineziologie, tradiční čínská 
medicína, ajurvéda, psychosomatika, psychoterapie, EFT, biochemie, doplňkové 
medicínské či zdravotnické obory, sociální péče, paliativní péče, koučink  

o max. 100 h předchozího středoškolského nebo vysokoškolského vzdělání 
medicíny, farmacie, fyzioterapie, chemie, příp. jiných oborů s odpovídající náplní, 
pokud nebylo uznáno v nižším stupni odbornosti  

• zpracování a obhajoba diplomové práce  

• vlastní praxe s využitím aromaterapie v min. délce 5 let  
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Získání odbornosti  

Odbornost “Diplomovaný/á aromaterapeut/ka” uděluje Odborná společnost české 
aromaterapie na základě splnění následujících kritérií:  

• Uchazeč doloží své vzdělání – certifikát / diplom / potvrzení o studiu s jasnou identifikací 
obsahu a časové dotace jednotlivých kurzů.  

• Uchazeč předloží téma diplomové práce a návrh konzultanta a po jejím zpracování práci 
obhájí před komisí OSČA. Obhajoba proběhne před min. tříčlennou komisí ve složení – 
nezávislý konzultant, min. 1 člen OPS a min. 1 člen Rady OSČA. 

Téma diplomové práce musí vycházet z vlastní praxe a profese žadatele. Minimální 
rozsah diplomové práce je určen na 30 normostran.   

• Uchazeč jako součást obhajoby stručně představí náplň vlastní praxe a popíše několik 
kazuistik souvisejících s tématem práce, příp. jiné case studies související s tématem 
práce.  

IV. AROMATERAPEUT/KA dle NSK  

Specifikace  

Národní soustava kvalifikací definuje kvalifikaci “Aromaterapeut/aromaterapeutka” 
(3. kvalifikační úroveň, kód 69-043-H) pod skupinou oborů “Osobní a provozní služby”, 
povoláním “Pracovník relaxačního centra”. Autorizačním orgánem kvalifikace je Ministerstvo 
školství a tělovýchovy.  

Kvalifikační standardy jsou stanoveny v NSK u kvalifikace “Aromaterapeut/aromaterapeutka”: 
Kvalifikační standard.  

Odborná společnost české aromaterapie považuje kvalifikaci “Aromaterapeut 
/aromaterapeutka” za nižší úroveň odbornosti než “Odborný/á aromaterapeut/ka”.  

Získání kvalifikace  

Kvalifikaci “Aromaterapeut/aromaterapeutka” udělují autorizované osoby uvedené v NSK.  

IV. Disclaimer  
Úrovně odbornosti vzdělání odborný, profesionální a diplomovaný aromaterapeut/ka jsou 
definované OSČA za účelem rozlišení odbornosti aromaterapeutů působících v České 
republice. Nejsou právně závazné, ani nejsou součástí státního vzdělávacího systému.  

https://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-1679-Aromaterapeut_aromaterapeutka/revize-3560/kvalifikacni-standard
https://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-1679-Aromaterapeut_aromaterapeutka/revize-3560/autorizovane-osoby/okres-vse/pouze-s-terminy-zkousek-ne/setridit-1v/stranka-1-50

